
Prvek pro nácvik chůze na nerovném terénu. Spolu s pohyblivou deskou a schody 
umožňuje nácvik chůze po mozkových příhodách, chabosti svalů dolních končetin, 
hlubokých stabilizátorů. Jednotlivé části chodníku jsou různě nakloněné. Chůze po nich 
nahrazuje nerovný terén v přírodě. Zábradlí a protiskluzový charakter chodníku zvyšuje 
bezpečnost při cvičení.

Míry: délka 2960 mm, šířka 960 mm, výška 1020 mm 

Šikmá plochaRP15
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Procvičení rovnováhy a posílení dolních končetin.


