Procviceni hornich koncetin.
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Tento cvicebni stroj slouzi k protazeni a uvolnéni
svald a kloubd hornich koncetin. PFi krouZenim
velkym kolem dojde k uvolnéni ramenniho kloubu a
uvolnéni celé paze. Pro uvolnéni loketnich kloub(
slouzi mensi drzadla.

Miry: délka 1140 mm, Sitka 840 mm, vyska 1670
mm
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